
AVIiRI]SSI'I\,IIINT SUR L'EPII,EPSTE
A hft, at\un tr)ut( rttli-ratit t d ft jeu \,tfto ptr r\rus t',tre ou rotre e ld t.

( cflrines personncs so0t suceptihles de liife des crises d ipilepsie ou d'avoir des

pencsdecorrscrerceiliituedcccrtainstypesdelumialesclignotantes(xrd€limenls
Iiaqucrts dJ|rs notrc cn\'irnr|rcnrnt quolidien. Ces personnes sicxposent i de.s crises
k|rs(lu clles regrfdenl ccn:ulcs rftrtcs 16li\,isies ou lorsrlu elles iouent il certains

icux vidi('. Ces phinontnes peulcnt apFruiue alo$ m€tre que Ie suiel n c pi$
d rnlicddent rnJdici ()u n a irnrds cte conlionld i une crise d'ipilep.sie.
si vous,marrrc ou un menllrre de vort e linille avezddje prisent6 des sympt6mes liis
ir l ipilepsie (crise ou perte de conscielce) en pr6sence de stimulations Iumineu.\es.
veuillez consulter volre rnidecin ava[t Ioute ulilisalion.
Nou\ conseillon-saux parents d €tre atlentifs )t leurs e nfants lorsq u'ils iouenl avec des

ieux vidio. Si vous-meDre ou votre enlant prd.rentez un des sytnpt6rnes suivanlr:
vel1ige. trouhlede la vision. cont|irction des yeux ou des muscles, perte deconscience.
trouhlc de l orientcliorl, n()u!cnrenl involontaire ou con!ulsio||. veuillez
iDrnridiitement cesset de.i()ucf et consulter un medecin.

PRIiCAUI'IoNS A PRENDRE DANS TOUS I,ES CAS
P()UR I,'UTII,ISATToN D'UN -IEU VIDEO

. Nc \'()us tcnez Fr. lr([) pr;s de l icr'.rt. Jouez il honne dishnce de l'icran de
lcla!isi{nr ct Jussi l('in (loe le pennct le cordon de roccordelneDt.
,l rlilisez de prildrencc lcs.jeux vidio sur dcran de petite laille.
.Erilcz de ioucz si yous €tes flrligui oo si vrus tnanquez de so|nmeil.
.Assurcz-lous (lue vous louez dins une piace hien iclairie.
.lln cours d'utilisalion. Iaites des pauses de dix b quinze minutes
loutes les heutes.


